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1. INTRODUCCION

Desde el afio 1,978 llegd a Guatemala Plan Internacional Inc., una ONG dedicada
al desarrollo comunitario en siete departamentos del pais, entre ellos el
Departamento de Izabal donde trabaja en 154 comunidades del Municipio de Los
Amates y Morales; esta institucién se rige por la convencion de los derechos de la
nifiez y adolescencia, promoviendo cinco derechos fundamentales: seguridad

alimentaria, educacién, agua y saneamiento, participacion y proteccion.

El municipio de Morales, Departamento de lzabal, esta conformado por 55
comunidades dentro de las cuales se encuentra la Aldea Las Jaras, quien es
apoyada por Plan Internacional para lograr el desarrollo comunitario de la region;
dicha organizacion aunque cuenta con programas de desarrollo comunitario en el
Municipio de Morales, ha vinculado lineas de accion con el Centro Universitario
de Oriente de la Universidad de San Carlos de Guatemala (USAC), y a través del
Ejercicio Profesional Supervisado (EPS), se proyecta a las comunidades que

demandan asesoria y asistencia técnica.

Inicialmente se realizd un diagnostico de la Aldea Las Jaras, con el objetivo de
conocer la problematica y las potencialidades de la comunidad especialmente lo
relacionado a las actividades productivas; de acuerdo al estudio se pudo
determinar que la comunidad presenta la siguiente problematica: bajos
rendimientos en cultivos anuales, dependencia exclusivamente de la agricultura,
erosion de suelos agricolas, contaminacion de agua para el consumo. Con base al
diagnostico se planificaron y ejecutaron los siguientes actividades o servicios:
capacitacion sobre conservacion de suelos, establecimiento de huertos familiares
y elaboracion de abono organico, produccion artesanal de semilla de frijol
(Phaseolus vulgaris), fomento del cultivo de Pimienta negra (Pipper nigrum) y
asesoria técnica proyecto pecuario en Aldea Milla 4. Con estos servicios se

contribuyé a minimizar la problematica y aprovechar las potencialidades de la



comunidad. ElI EPS se desarrolld por espacio de seis meses comprendidos entre

julio a diciembre de 2008.



2. OBJETIVOS

2.1.General

Apoyar el programa que impulsa Plan Internacional para el desarrollo de las
comunidades en el Municipio de Morales, ejecutando actividades en el
campo agricola y ambiental.

2.2.Especificos

v' Realizar un diagnéstico general de la aldea Las Jaras, del municipio de
Morales, para determinar la problematica y potencialidades de la misma.

v Elaborar y ejecutar un plan de servicios tomando como base la informacion
del diagnostico, para apoyar el programa de Plan Internacional en la

comunidad de Las Jaras.

v Elaborar un proyecto a nivel de pre-factibilidad como una propuesta para la

solucion a un problema identificado en el diagndstico.



3.1

DIAGNOSTICO GENERAL DE LA ALDEA LAS JARAS

INFORMACION GENERAL

3.1.1 Antecedentes Histéricos

Plan Internacional es una ONG enfocada al desarrollo comunitario que
trabaja proyectos en linea con la Responsabilidad constitucional,
Fortalecimiento  Municipal, Cobertura e Inclusion, Solidaridad y
Participacion, atiende a las comunidades que se encuentran mas golpeadas
por la pobreza y desnutricion, trabaja con una serie de socios que estan en
linea con la politica de desarrollo comunitario, que propone la seguridad del
grupo familiar, los nifios y adolecentes como la maxima prioridad, entre las
comunidades que atiende esta ONG, se encuentra Aldea Las Jaras, que es
una comunidad con altos indices de pobreza y desnutricion, segun el
diagnostico realizado por la Institucion, el Ministerio de Salud Publica
(MSPAS) y el Programa Mundial de Alimentos (WFP), realizado en el afo
2006.1

El nombre de las Jaras, proviene del nombre original “La Flor de los Arboles
de corral se parece a las Jaras”. Entre las familias fundadoras se encuentra
el Sefior Herminio Ramirez, Jesus Hernandez, Silas Méndez quienes fueron
los primeros en llegar al lugar en el afio 1974, y posteriormente se

reconoci6 con el nombre actual.

3.1.2 Ubicacion Administrativa y Geografica
La aldea Las Jaras, pertenece al municipio de Morales, del departamento

de Izabal, en el nor-oriente del pais.

Las Jaras se encuentra a 45 kildbmetros de la cabecera departamental de

Puerto Barrios, y a una distancia de 48 kilbmetros del municipio de Morales;

! (Plan International, 2008)



las coordenadas geogréficas son Latitud N 15°37°44.70” y Longitud W
88°42'45.80” (Referencia: Escuela oficial Rural Mixta La Jaras) y sus
colindancias son al norte: Aldea Veguitas, al sur: Aldea Castaial, Al este:
Aldea Nueva Jerusalén y al oeste: Aldea Zaragoza.

Desde el municipio de Morales hasta la aldea las Jaras existen 48
kilbmetros de los cuales 35 kilometros son de asfalto y 18 kilometros de
terraceria, transitables en todo al afio.

3.1.3 Climay Zona de Vida

Segun Holdridge, el clima de la mayor parte del departamento de Izabal es
hamedo por los regimenes de precipitacion y temperatura que predominan.
La precipitacion oscila entre los 2,800-3,200 mm anuales; la temperatura
promedio anual oscila entre 23°C-28°C, siendo marzo y abril los meses con
las temperaturas mas elevadas, mientras que la evapotranspiracion

potencial es de alrededor 3.0 mm./dia.

La zona de vida segun De la Cruz, 1976, corresponde al Bosque Humedo
Sub-tropical (Bh-St); en esta zona las lluvias son mas fuertes en los meses
de Junio a Noviembre, variando en intensidad segun el comportamiento de

los fenbmenos atmosféricos en la época.

En la comunidad predominan los arboles de San Juan Vochysia
guatemalensis, Ciprés (Cupressus sempervires), Guarumo Cecropia
peltata, Indio desnudo (Bursera simarouba), Madre cacao (Gliricidia
sepium); la principal actividad agricola es el cultivo de cardamomo (Elettaria
cardamomun), maiz (Zea mays) y frijol (Phaseolus vulgaris), entre otros.
(Ver cuadro 3.)



3.1.4 Recursos Naturales

a. Suelo

Segun el mapa agrologico de suelos de 2002 basado en el sistema del
Departamento de Agricultura de Estados Unidos, el suelo se clasifica dentro
del orden de los Entisoles, entre sus caracteristicas se encuentra que son
suelos de desarrollo superficial y reciente. Suelen ser arcillosos y con poca
disponibilidad de materia organica, cuyos us0S mMAsS comunes son:
conservacion de vida silvestre, pastos para ganaderia, agricultura migratoria

y cultivos perennes.?

Entre otras caracteristicas de los suelos se encuentran: pendientes
escarpadas que generalmente no son adaptables a los cultivos limpios;
pero a pesar de ello son utilizados para el cultivo de granos basicos, por lo

gue se presentan problemas de erosién hidrica en algunos sitios.3

Los principales cerros o0 montanas que se encuentran el cerro San Gil la
cual es un area protegida, el tipo de suelo predominante en el lugar es del

tipo arcilloso.

b. Flora

La vegetacion que se presenta en la aldea Las Jaras es la propia de las
zonas del departamento de lzabal, en la que predominan especies
adaptadas a las condiciones climaticas de alta precipitacién y alta humedad

relativa.

La flora existente en la comunidad, puede dividirse en varios grupos
considerando el uso que se le da en la comunidad, en especies de uso

forestal, frutal o medicinal; aquellas que son parte de la vegetacion silvestre.

2 (SIG-MAGA (Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion), 2008)
% (Plan Internacional Inc., 2007)



El nimero de especies vegetales que forman parte del ecosistema, igual
gue en muchas zonas rurales de Guatemala es muy extenso, por lo que SE
presenta Unicamente las de mayor importancia por su utlidad y

conocimiento de las personas.

Cuadro 1. Especies Frutales en la Aldea Las Jaras, Morales,
Izabal, 2008

Nombre Comun | Nombre Cientifico
Aguacate Persea americana
Banano Musa sapientum
Limon Citrus aurantium
Naranja Citrus sinensis L.
Nance Byrsonimia cracifolia
Sunza Lycania arborea
Anona Annona sp.
Guayaba Psidium guajaba
Café Coffea arabica

Fuente: Diagnostico comunitario OMP, 2007



Cuadro 2. Malezas mas Comunes que se presentan

en la Aldea Las Jaras, Morales, Izabal, 2008

Nombre Nombre Cientifico
comun
Mozote Bidens pilosa
Flor Amarilla Melampodium diverigatum
Flor de Muerto Dissodia dicipiens
Escobillo Sida cuta
Verdolaga Portulaca oleracea

Fuente: Diagnostico comunitario OMP, Morales, 2007.

Cuadro 3. Especies Forestales y otras Especies Arboreas

en la aldea Las Jaras, Morales, Izabal, 2008

Nombre Comun Nombre Cientifico Uso
Cedro Cedrela odorata Madera
Matilisguate Thabebuia sp. Madera, Lena
Conacaste Enterolobium ciclocarpum Lefa
Caulote Guazuma ulmifolia Lefa
Arbol de pito Eritrina sp. Comestible
Yaje Leucaena leucocephala Lefa
Madre cacao Gliricidia sepium Madera, lefia

Fuente: Diagnostico comunitario OMP, Morales, 2007.



C. Fauna

La fauna silvestre que afios anteriores existio en los bosques de la
comunidad ha desaparecido o desplazado hacia otras &reas donde la
intervencion humana es menor, por la introduccién de especies domesticas
y las préacticas inadecuadas del uso del suelo como lo es el avance de la

frontera agricola y la ganaderia.

Algunas de las especies animales presentes en la comunidad se presentan

a continuacion:

Cuadro 4. Fauna Domestica Presente en la Aldea Las Jaras, Morales,
Izabal, 2008

Nombre Comun | Nombre Cientifico
Gallina Gallus gallus

Cerdo Sus escrofa

Gato Felis domestico
Pato Anas platyrhincha
Pavo Meleangris fallopavo
Perro Canis familiaris
Vaca Bos taurus

Fuente: Diagnostico comunitario OMP, Morales, 2007.



Cuadro 5. Principales Especies de Animales Silvestres en la

Aldea Las Jaras, Morales, Izabal, 2008

Nombre Comun| Nombre Cientifico
Ardilla Scirus sp.

Ratén Rattus norvegicus
Sapo Bufo bufo

Rana Prychohila panchoi
Mapache Procyon lotor
Gavilan Crotphaga sulcirostris
Lagartija Euble pharidae
Zumbadora Clelia clelia
Masacuata Boa constrictor
Golondrina Hirundo rustica

Fuente: Diagnostico comunitario OMP, Morales, 2007.

d. Hidrologia

Para abastecerse de agua en la comunidad de Las Jaras utilizan un
vertiente de agua denominada La Joya, que se encuentra en la parte alta de
la comunidad, y que es utilizada principalmente para satisfacer la necesidad
de agua domiciliar en las 177 viviendas, es necesario sefialar que es la

Unica fuente de agua que se encuentra.

10



3.1.5 Recursos Fisicos

a. Vias de Acceso

La aldea Las Jaras se comunica con el municipio de Morales por medio de
una carretera asfaltada en los primeros 35 kilbmetros y 13 kilometros de
terraceria para un total de 48 kilometros, los cuales son transitables durante
la mayor parte del afio, dificultando su acceso en la época de invierno al
tornarse la carretera de terraceria lodosa y resbaladiza.

b. Transporte

El medio de transporte que utilizan los miembros de la comunidad Las Jaras
para trasladarse hacia el municipio de Morales es el terrestre, por medio de
vehiculos tipo pick up que prestan este servicio, los cuales realizan por lo
general dos viajes durante el dia. El costo del pasaje hasta la cabecera
municipal varia entre Q. 35.00 y Q. 40.00; Dentro de la comunidad las

todas las personas se trasladan a pie.

3.1.6 Recursos Humanos

Segun informacién recolectada por Plan Internacional, en el afio 2007, la
comunidad cuenta con 630 habitantes distribuidos en 120 familias y 177
viviendas, con un promedio de 5 a 6 miembros por familia, existe una
comadrona que atienden los partos ocasionalmente ya que la mayoria de
las mujeres viajan a la cabecera municipal a ser atendidas, 3 promotores de
salud uno de estos radica en la comunidad, 2 Albafiles, 3 costureras, 3

carpinteros y un encargado del centro de convergencia.*

4 (Plan Internacional Inc., 2007)
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3.1.7 Instituciones Presentes en la Comunidad.®

Actualmente son diversas las organizaciones que tienen presencia en la
comunidad:

Plan Internacional Inc.: Organizacidbn que opera con financiamiento
Internacional y apoya a 55 comunidades del municipio de Morales,
enfocada a coordinar proyectos de desarrollo comunitario. Asi mismo
trabaja en conjunto con socios (otras instituciones no lucrativas) con la
misma finalidad, de apoyan en seguridad alimentaria, saneamiento de agua,

apoyo a la nifiez por medio de mobiliario y equipo escolar, etc.

PDH —Procuraduria de los Derechos Humanos-: ONG encargada de
ejecutar proyectos sobre promotores juveniles y derechos de la nifiez,

derecho a la vida digna y respetada.

INAB —Instituto Nacional de Bosques-: Encargada de ejecutar proyectos
relacionados con el Programa de Incentivos Forestales (Pinfor) y proteccion

de bosques de areas protegidas como el Cerro San Gil.

MSPAS —Ministerio de Salud publica y Asistencia Social-: Presente en
la comunidad con un centro de salud, esta encargada de velar por la salud
de los ciudadanos y promover la seguridad, reproduccion humana y
efectuar campafias promocion y prevencion de enfermedades de

transmision sexual.

FUNDAECO -Fundacion para el Eco-desarrollo-: ONG encargada de
llevar programas de conservacion de la flora y fauna silvestre, ayudando a
conservar las fuentes de agua y vida nativa del lugar, asi mismo contribuye

con proyectos de eco-turismo y artesanias.

5 (Plan International, 2008)
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MINEDUC -Ministerio de Educacién-: Se encuentra presente en el area
por medio de una escuela que presta los servicios de educacién primaria y

secundaria. (Telesecundaria).

3.2 SITUACION SOCIOECONOMICA

3.2.1 Organizaciény Grupos Sociales

La organizacion social por naturaleza la constituye la familia, y entre los
roles que desempefian sus miembros se mencionan los siguientes: los
hombres son los encargados de llevar el alimento y su ocupacion principal
es la agricultura, las mujeres dedican la mayor parte del tiempo a
actividades domeésticas y cuidado de los hijos; los hijos empiezan a muy
temprana edad a formar parte de las actividades laborales, especialmente
como apoyo en las actividades agricolas, por lo que es comun la
inasistencia a la escuela y el bajo nivel de educacion que en general

presentan los habitantes de la comunidad.

En la comunidad hay un alcalde auxiliar, que es encargado del Consejo
Comunitario de Desarrollo (COCODE) ademas, existe el comité de agua,
gue es responsable de dar mantenimiento basico al sistema de distribucion
de agua domiciliar, aunque actualmente no esta en operacion debido a que
existen confrontaciones con respecto al vital liquido, por la poca
colaboracion economica de la comunidad. También existe un comité de
padres de familia en la Escuela Oficial Rural Mixta “Aldea Las Jaras”, el cual
colabora con el personal docente y participa en las actividades que

desarrolla la escuela, ademas existe una comision de salud.®

3.2.2 Tradiciones y Costumbres
Las tradiciones y costumbres de los pobladores no difieren mucho de las

gue se celebran habitualmente y son tipicas de la sociedad guatemalteca

& (OMP (OficinaMunicipal de Planificacion, GT), 2007)
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ladinizada, entre ellas: la fiesta patronal a San Francisco de Asis celebrado
el 4 de Octubre, la Semana Santa celebrada por los catdlicos, el 02 de

noviembre dia de los Santos Difuntos, Navidad y Afio Nuevo.

El idioma predominante es el espafiol, la poblacién profesa la doctrina
catdlica y la evangélica, y dentro de la aldea se encuentra un oratorio en el

cual se celebran servicios religiosos eventualmente.

3.2.3 Servicios Publicos

a. Energia Eléctrica

Actualmente la aldea no cuenta con el servicio de energia eléctrica, debido
gue las personas del lugar no disponen del recurso financiero para
introducir la energia en la comunidad, Y han estado gestionando ante
DEORSA la introduccidon de la energia eléctrica, logrando Unicamente la

estimacion de la inversion.

b. Telecomunicaciones

En la aldea, debido a la falta de fluido eléctrico, no se cuenta con aparatos
eléctricos en la mayoria de las casas, el 40% de las casas cuentan con
plantas de energia solar que utilizan para ver television y escuchar radios,
las empresas de telefonia celular Comcel y Telgua, poseen cobertura en el

area, pero pocas personas poseen teléfonos celulares.

c. Agua Domiciliar

Se cuenta con un sistema de distribucion de agua domiciliar que abastece a
la totalidad de las viviendas, el servicio de agua se suministra todos los
dias, aunque el sistema posee fugas a los largo de la conduccién, asi
mismo existen problemas en la calidad del agua, ya que esta presenta
concentraciones de coliformes de desechos humanos, lo que implica que no

es apta para el consumo humano, ademas es un problema los desagies de

14



las pilas y un uso inadecuado de letrinas, provocando contaminacion y la

presencia de enfermedades gastrointestinales y respiratorias.

d. Educacioén

La escuela que funciona bajo la administracién del Ministerio de Educacion,
se imparte los seis grados de primaria por la mafana; y en la jornada
vespertina el ciclo béasico, es atendido por 5 profesores. Este servicio esta
destinado especialmente a los nifios y niflas en edad escolar, de 6 a 15
afos, pero a pesar de la disponibilidad, son pocos los nifios y nifias que

asisten a la escuela ya apoyan en las labores familiares.

3.2.4 Infraestructura

a. Escuela

El edificio escolar posee paredes de Block y piso de cemento, cuenta con
un amplio patio y su mobiliario en buenas condiciones, esta obra la llevo a

cabo el Fondo de Inversion Social —FIS—.

b. Campo de Futbol

Como es comun en las comunidades del area rural, se cuenta con un
campo de futbol para el entretenimiento, en especial para los nifios y
jovenes. Este se encuentra muy cercano a la carretera principal por lo que
es de facil acceso, a este lugar acuden diariamente los jovenes por las

tardes.

c. Viviendas
La mayoria de las viviendas son de madera aserrada, el techo de lamina,
cocina con techo de manaca o palma, piso de tierra en su mayoria; un 10%

de las viviendas esta construidas de block y techo de l[amina.

15



d. Templos Religiosos
Los habitantes de la comunidad profesan la religion cristiana; en las
doctrinas catdlica y evangélica, en la actualidad y con apoyo del alcalde

municipal se construyd un recinto para oracion y uso de la comunidad.

3.2.5 Necesidades Basicas

a. Salud

Para catalogarla como una necesidad que trasciende, se debe sefnalar que
la comunidad cuenta con un centro de salud, pero solo dispone de un
promotor de salud que en la mayoria de ocasiones no cubre las
necesidades de las personas, debido a que no se disponen de los

medicamentos para tratar emergencias.

b. Mejores Viviendas

El 80% de las familias cuentan con vivienda propia, pero es obvio que las
mismas no garantizan la seguridad de las familias que las habitan, en
muchos casos las viviendas estan construidas con materiales poco
resistentes como ramas de palma de coco y cafia de casa (bajareque), por

lo que son vulnerables a fendmenos climaticos.

La necesidad de vivienda se ve enfocada a poseer una vivienda digna, la

cual brinde refugio adecuado y seguridad a las familias.

c. Diversificacion de Alimentos

La alimentacion se basa principalmente en una dieta de maiz, frijol y en
algunas ocasiones pollo o carne, lo que hace que la alimentacién sea una
necesidad urgente de atender, no solo en cantidad sino en calidad; ya que
la dieta de los pobladores no es muy variada y comprende esencialmente
granos basicos y algunas hierbas, mientras que el consumo de proteinas es

limitado y ocasional.

16



d. Educacioén

La desercidn escolar sigue siendo un problema critico en el &rea rural, la
causa principal es el nivel de pobreza de las familias y la necesidad de que
los nifios apoyen en las labores cotidianas del nucleo familiar, a esto se
suma el alto indice de repitencia, particularmente en el nivel primario. Por
otro lado, a pesar que 8 de cada 10 nifios ingresan a la escuela primaria,
solamente 4 terminan el tercer grado y menos de 3 son promovidos del
sexto grado.’

3.2.6 Poblacion Econémicamente Activa

La poblacion econdmicamente activa la constituyen todas aquellas
personas que con su trabajo generan recursos econOmicos para Sus
familias. Como es comun en el area rural, muchos nifios, apoyan a los
padres (principalmente en las tareas agricolas), para la obtencion de

recursos econdomicos.

Por lo anterior, se puede considerar como PEA de la aldea Las Jaras, a
todos aquellos que a partir de los siete afios apoyan las actividades

econdmicas, hasta aproximadamente los 60 afos.

3.2.7 Fuentes de Trabajo

La principal actividad de los pobladores es la agricultura, principalmente el
cultivo de granos basicos, el cultivo de hule, cardamomo y banano que son
utilizados para el sustento familiar. Una fuente de empleo para los hombres
de la aldea son las fincas bananeras (COBIGUA) y algunas fincas
ganaderas cercanas que contratan mano de obra en diferentes épocas del

afno.

7 (OMP (OficinaMunicipal de Planificacion, GT), 2006)
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Aunque muy pocas personas se dedican a oficios como albafiil o carpintero,
estos trabajos son eventuales y no son considerados como prioritarios por

aquellos que los desempenfian.

3.2.8 Tenenciade laTierra

La tierra en la comunidad es propiedad del estado, cada familia posee
aproximadamente 1 has de terreno para uso agricola, la cual compraron
afios anteriores al Instituto Nacional de Areas Protegidas (INDAPS),
actualmente Fondo de Tierras; y en algunos casos ganaderia extensiva por

parte de terratenientes que no habitan en la comunidad.

3.2.9 Uso de la tierra

La tierra es utilizada principalmente para actividades agropecuarias:
a. Cultivos anuales: principalmente granos basicos como maiz
(Zea mays) vy frijol (Phaseolus vulgaris), y se obtienen 2 cosechas por

afno.

b. Cultivos permanentes: existen plantaciones con el cultivo del Hule

(Hevea brasilensis)

c. Pastizales: Existen grandes areas de pastizales las cuales son

utilizadas para la ganaderia extensiva.
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3.3

IDENTIFICACION Y JERARQUIZACION DE LOS PROBLEMAS

3.3.1 Analisis FODA de la comunidad

Este andlisis comprende la identificacion de las fortalezas, oportunidades,
debilidades y amenazas que sobresalen en la aldea Las Jaras. Posterior a
la identificacion se analizaron las relaciones entre cada uno, a partir de lo

cual se definieron estrategias para potenciar las fortalezas y oportunidades.

Cuadro 6. Analisis FODA, aldea Las Jaras, municipio de Morales,

Izabal.

FORTALEZAS DEBILIDADES
Desconocimiento de cultivos alternativos
de produccion.

Muchas tierras utilizadas por
monocultivos (bajas producciones)

Mano de obra trabajadora

Comunidad organizada

Conocimiento de cultivos locales. Poblacion extremadamente pobre.
Tenencia de tierras para cultivo. No participan las mujeres.
Distancia de los mercados municipales.

Dependencia exclusiva de la agricultura
para generar recursos econémicos.

OPORTUNIDADES

Acceso a — Implementar capacitaciones sobre — Introducir sistemas agroforestales en
capacitaciones de uso adecuado del agua. terrenos destinados al cultivo de granos
transferencia de basicos.

tecnologia.

Condiciones climaticas Biodiversidad de productos.

favorables para la Implementacion de proyectos
diversificacion de comunitarios que incluyan a la mujer.
cultivos

— Fomentar el cultivo de algunas
especies de hortalizas, para favorecer — Produccion alimentaria sostenible.
la alimentacién familiar.

Apoyo institucional
ONG’s Y Gobierno.

AMENAZAS
Aumento de la — Capacitaciones sobre uso adecuado Gestion de proyectos de desarrollo
competitividad por del suelo. comunitario por ONG’s de la region.
otras comunidades.
Organizacioén de productores para Capacitar sobre metodos de purificacion
Avance de la frontera - . ) .
agricola. comermallzac_lon de productos de agua y buenos _h_abltos de Higiene
agricolas. familiar.
Enfermedades — Implementacion de actividades
gastrointestinales alternativas para elevar la produccion de .
(Nifios y Adultos). granos basicos. - _Impul._sar enla com_un/dad
participacion de las mujeres en
Aumento de la pobreza | — Capacitar sobre uso racional de los proyectos de desarrollo.
en la comunidad recursos naturales.
Introduccion de nuevos cultivos que — Desarrollar econémicamente a la
puedan diversificar la produccion en la |poblaciobn mediante el impulso de
comunidad. actividades agricolas y pecuarias.

Fuente: elaboracion propia.
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Cuadro 7.

Matriz de problemas, Aldea Las Jaras, Morales, Izabal.

ALTERNATIVA DE

PROBLEMA CAUSA EFECTO
SOLUCION
Inseguridad Poblacion Escases de alimento 1. Establecimiento de
alimentaria extremadamente para el nucleo familiar, | Huertos familiares

pobre, dedicados
Unicamente a la
produccién de maizy
frijol y tienen bajos
ingresos.

desnutricién,
crecimiento lento de
nifios y adolecentes.

diversificados.

2. Insercion de la
familia dentro del
programa de Alimentos
por accién que impulsa
el gobierno.

3. Diversificacion de
cultivos.

Contaminacion del
agua (contaminacion
ambiental)

Enfermedad de nifios y
adultos

(Diarreas, vomitos,
ardores de pecho).

Animales muertos,
lavado de bombas,
heces de animales 'y
personas, desechos
liquidos, basuras y
botes.

1. Utilizar métodos de
tratamiento de agua
(Hervir, sodis, clorarla).
2. Capacitacion sobre
manejo de desechos
sélidos.

3. Proveer de un
sistema para la
potabilizacién del
agua.

Erosion de los suelos

Topografia de los
suelos, altas
precipitaciones, suelos
sin cobertura vegetal,

Perdida de la fertilidad
natural de los suelos,
bajos rendimientos,
riesgo a la seguridad

1. Fomento de
practicas y estructuras
de conservacién de
suelos.

inadecuadas practicas alimentaria.
agricolas.
Dificil acceso. Ausencia de Dificulta el acceso a las | Gestionar con la

mantenimiento de la
carretera durante el
ano.

comunidades durante
la época lluviosa,
dificultades para llevar
alimentos.

municipalidad o Covial,
para mantenimiento de
la carretera.

Fuente: Elaborado en base informacion de la comunidad.
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3.3.2 Jerarquizacion de Problemas

a. Seguridad alimentaria

El problema de seguridad alimentaria en la comunidad se encuentra
presente, porque los agricultores cultivan Unicamente Maiz (Zea mays) y
Frijol (Phaseolus vulgaris), y pocas ocasiones diversifican su consumo con
otros alimentos como carne, pollo y verduras, esto provoca vulnerabilidad

en las familias a la desnutricion, especialmente en nifios y adolecentes.

b. Erosién de los Suelos

La comunidad de la Jaras se ubican en una sierra montafiosa, donde los
suelos poseen pendientes que oscilan entre 25% a 30% y las
precipitaciones son de 2,800 a 3,200 mm anuales, ademas poseen poca
cobertura vegetal, ademas no se realizan practicas o estructuras de
conservacion de suelos. Estos factores en conjunto provocan erosion y

degradacion de los suelos.

c. Rendimiento en los Cultivos

La produccion agricola de la Aldea Las Jaras tiene su base en la produccion
de granos basicos maiz (Zea mays) y frijol (Phaseolus vulgaris), los
rendimientos reportados por los productores son para maiz 31 qq. /Mz. y
para frijol de 8 qq./Mz estos rendimiento comparados con los rendimientos

promedio reflejan la poca productividad de la region.

d. Acceso en la Epoca Lluviosa

El acceso a la comunidad se realiza por medio de carretera de terraceria y
en la época lluviosa se ve limitado, interrumpiendo la comunicacién con la
comunidad. Aunado a esto el mal estado de la carretera provoca

accidentes y deslizamientos de tierra.
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e. Contaminacion del Agua (contaminacion ambiental)

La aldea Las Jaras obtiene al agua para consumo de la fuente denominada
La Joya, la cual presenta bacterias de Eschericha coli, las cuales son
ocasionadas por el mal uso de los desechos humanos, provocando
enfermedades gastrointestinales y diarreas a los miembros de la familia.
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4.1

SERVICIOS REALIZADOS

Programa de Alimentos por Trabajo “Plan — PMA” en 4 comunidades

del municipio de Morales, Izabal.

Capacitaciones sobre Conservacion de Suelos y Agua

Descripcion del problema

Uno de los grandes problemas que afrontan los agricultores de la regién, es
la baja fertilidad de los suelos y por consiguiente, los bajos rendimientos en
sus cultivos; estos bajos niveles de fertilidad en gran medida son resultado
de malas practicas de manejo que los agricultores aplican al suelo, como la
tumba y quema, el sobre pastoreo, principalmente cuando se siembra en
terrenos inclinados, que es donde se produce el mayor lavado o perdida de
suelo y nutrientes, bajando asi la fertilidad y productividad del mismo. Para
mantener fértil y productivo el suelo, es necesario aplicar practicas de
manejo 0 de conservacion, que ayudan a mejorar las condiciones del

mismo y mantener la humedad por mas tiempo.

Objetivo
Contribuir a la adopcion de nuevas técnicas de uso y conservacion del
suelo, por medio de capacitaciones sobre técnicas para la conservacion del

mismo.

Meta
Capacitar a 100 agricultores sobre técnicas de conservacion de suelos, en 4

comunidades, realizando 8 eventos de capacitacion.

Metodologia
Fase de implementacién: La capacitacion se desarrollo en sesiones
tedricas y practicas, trabajo de grupo en el salén y el campo; se realizaron 2

sesiones en cada comunidad, la parte tedrica se desarrollo en la escuela de
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la comunidad, utilizando proyector de multimedia y equipo de computo para
desarrollar la charla, se utiliz6 como material de apoyo el “Manual de
conservacion de suelos para el pequefo agricultor” elaborado por la FAO, la
charla tuvo una duracién aproximadamente de 2:00 hrs.

Al final de la fase tedrica, cada participante se le entrego un manual como

material de apoyo para consultarlo posteriormente.

Fase de Campo: para desarrollar la fase de campo se traslado el grupo a
un terreno que reunia las caracteristicas para efectuar practicas de
conservacion; para realizar la practica de elaboracion de las estructuras de
conservacion de suelos, se efectud la demostracion de trazado de curvas a
nivel con la ayuda de un agro-nivel construido con materiales disponibles en
el terreno, en dichas estructuras se establecerian barreras vivas y/o
barreras muertas, donde participaron los agricultores en la elaboracion de
las mismas. Se inicio de la siguiente manera: como primer actividad se
agruparon a los agricultores en grupos de 4 integrantes, a los cuales se les
solicito 25 estacas de 30 cm. aproximadamente a cada uno para el trazo de
la curva; posteriormente cada grupo construydé su agro-nivel con los
materiales disponibles en la comunidad, luego cada grupo determino la
pendiente y trazdé la linea madre, a cada grupo se le asignaron

aproximadamente 3 tareas (15x15 v?) para trazado de curvas a nivel.

Después de desarrollada la practica demostrativa se motivo a los
agricultores a desarrollar la conservacion de suelos en sus terrenos, y se
desarrollo un programa de visitas para brindar asesoria en el momento de
elaborar las estructuras de conservacion de suelos, los eventos de

capacitacion se desarrollaron de acuerdo a la siguiente programacion:
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Cuadro 8. Eventos de capacitacion Desarrollados.

TEMA/NOMBRE TEMATICA COMUNIDAD FECHA
Conservacion de Importancia de la Aldea Las Jaras 07/08/08
Suelos en terrenos conservacion de
agricolas. suelos, elaboracién de

barreras vivas y

barreras muertas,

construccién del agro

nivel.
Practica de campo Utilizacién del agro Aldea Las Jaras 08/08/08
sobre conservacion de | nivel, determinacién
suelos. del % de pendiente y

trazado de curvas a

nivel.
Conservacioén de Importancia de la Aldea Zaragoza 14/08/08
Suelos en cultivos conservacion de
agricolas. suelos, elaboracién de

barreras vivas y

barreras muertas,

construccion del agro

nivel.
Préctica de campo Utilizacion del agro Aldea Zaragoza 15/08/08
sobre conservacion de | nivel, determinacién
suelos. del % de pendiente y

trazado de curvas a

nivel.
Conservacion de Importancia de la Aldea Cumbre Rio 21/08/08
Suelos en terrenos conservacién de Banco.
agricolas. suelos, elaboracion de

barreras vivas y

barreras muertas,

construccion del agro

nivel.
Practica de campo Utilizacién del agro Aldea Cumbre Rio 22/08/08
sobre conservacion de | nivel, determinacién Banco.
suelos. del % de pendiente y

trazado de curvas a

nivel.
Conservacion de Importancia de la Aldea Creek Zarco 28/08/08
Suelos en terrenos conservacioén de
agricolas. suelos, elaboracién de

barreras vivas y

barreras muertas,

construccion del agro

nivel.
Practica de campo Utilizacién del agro Aldea Creek Zarco 29/08/08

sobre conservacion de
suelos.

nivel, determinacion
del % de pendiente y
trazado de curvas a
nivel.

Fuente: elaboracion propia.
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Evaluacion:

Se desarrollaron 8 eventos de capacitacion donde participaron 110
agricultores tanto en los eventos teéricos como practicos. Del 100% de los
agricultores que participaron en los eventos de capacitacién, solo el 10%
inicio los trabajos de establecimiento de estructuras de conservacion,
siendo principalmente trazado de curvas a nivel en sus terrenos, se logro
trazar un area de 20 tareas (tareas de 12 x 12 varas) en total. Este bajo
porcentaje se debe a que los agricultores no contaban con material vegetal
disponible para la construccion de las barreras vivas al momento de la
siembra, aunado a esto se demostro el poco interés por los agricultores en
proteccibn de sus terrenos ya que esto les resulta trabajoso, poco

remunerado y los resultados son a largo plazo.

Las dificultades afrontadas fueron: principalmente afectaron las fuertes
inclemencias del invierno, debido a que los suelos se saturaron de agua
dificultandose la implementacién de cultivos en las curvas ya trazadas, la
falta de material vegetativo cuando se termino de trazar las curvas; dando
como resultado una modificacion en la actividad estableciéndose cultivos de
cobertura, siendo en este caso Frijol abono el cultivo establecido en las

parcelas.

Un aspecto a resaltar fue la desconfianza y apatia por algunos agricultores
al principio del programa, dado por falta de palabra de algunas ONG’s en
antiguos proyectos, posteriormente con el paso del tiempo fueron

desenvolviéndose y tener mas confianza en las supervisiones al proyecto.
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4.2

Elaboracion de Abono Organico

Descripcion del problema

La necesidad de no depender de fertilizantes convencionales para la
produccién agricola, esta obligando a buscar nuevas alternativas para
fertilizacion de los cultivos; aunado a esto el alto costo de los fertilizantes

muestran un panorama dificil para la produccion agricola.

Si a todo lo antes mencionado se le suma la importancia de mejorar y
conservar las caracteristicas fisicas y quimicas de los suelos; la
incorporacion de materia organica cobra gran importancia para mejorar la
fertilidad de los suelos. A través de la utilizacion de la técnica de
fermentacion para la elaboracion de abono organico permite obtener
material organico de calidad en un tiempo mas corto que de forma

convencional.

Objetivo
Capacitar a los agricultores en técnicas de elaboracion de abono organico

fermentado para la produccion de hortalizas a nivel de huertos familiares.

Meta
Capacitar a 100 agricultores en la elaboracion de abono organico

fermentado en 4 comunidades, realizando 8 eventos de capacitacion.

Metodologia
Para desarrollar la capacitacion de los agricultores se definen dos fases:

fase tedrica y practica.
La fase tedrica: se desarrollé utilizando el manual de CATIE para la

“‘Elaboraciéon y manejo de abonos organicos fermentados”, donde

participaron 25 agricultores de 4 comunidades, esto se realizé en las
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instalaciones de las escuelas, con una duracion de 2 horas por evento; al

finalizar la fase tedrica de les proporcion6 manuales a los participantes.

Fase de Campo: para esta fases se ubic6 un sitio con la siguientes
caracteristicas: terreno plano, con sombra, circulado, con disponibilidad de

agua. Paralos cual se utilizaron los siguientes materiales:

4 costales de rastrojos de cosecha de maiz (cafia de maiz)
3 costales de rastrojos de cosecha de frijol

5 costales de Ceniza

5 litros de melaza

1 carretilla de tierra negra

5 carretillas de estiércol de bovino

Agua suficiente para humedecer la mezcla (prueba del pufio)

YV V. V V V V VYV V

3 costales de hojas de madre cacao.

Proceso de Preparacion del Abono:

Para la capacitacion de los productores en la elaboracion de abonos
fermentados se realizo lo siguiente:

1. Se elaboro una abonera con dimensiones de 3m® en el suelo tipo
trinchera, la cual se utilizé para poner a fermentar los elementos que llevara
el abono.

2. Se dividio en 3 partes iguales todos los materiales, para llevar el control
de que material agregar a la mezcla por capas.

3. Se diluyo la melaza en agua para agregarlo a las diferentes capas de la
mezcla.

4. Se procedi6 a colocar los materiales dentro de la abonera por capas de
10 cm. aproximadamente de cada material, aplicando agua con melaza
cada 2 capas.

5. Se agregaron todos los materiales en la abonera uno encima del otro

hasta llenar al ras del suelo la abonera.
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6. Al finalizar se roci6 la abonera con la melaza diluida en agua que restaba
aplicar en la mezcla.

7. Al finalizar se cubrio6 la abonera con un nylon negro para evitar el ingreso
de agua y mantenga una temperatura aproximada de 70°C.

8. Se delego 2 agricultores encargados del manejo de la abonera, los
cuales principalmente deben evitar dafios por filtracion de agua, dafios en el
nylon y control de la temperatura.

Manejo de la Abonera:

1. Cada 4 dias en las mafianas los agricultores encargados efectuaron
mediciones de temperatura en la abonera, quitando el nylon de encima.

2. Se efectud la medicion de la temperatura por medio del método del
machete, que consiste en incrustar el machete en la mezcla por 5 minutos
en diferentes puntos y determinar la temperatura por medio del tacto.

3. Se realizo la rutina de control de temperatura, posteriormente se volteo la
mezcla para proporcionar una descomposicion uniforme de los materiales.
4. Se efectuaron los controles y volteos cada 4 dias, principalmente control
de temperatura.

5. Se dejo el material desprovisto del nylon progresivamente de tal forma
bajar la temperatura hasta que la mezcla alcanzé la temperatura ambiente,
hasta los 45 dias.

Al finalizar las sesiones de elaboracion y manejo de aboneras, se realizaron
visitas de asistencia técnica a cada agricultor que establecié una abonera

efectuando las observaciones pertinentes a la tarea en cada supervision.

La capacitacion de elaboracién de abono orgénico se desarrollo de acuerdo

al siguiente cuadro:
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Cuadro 9. Programacion de eventos realizados.
TEMA/NOMBRE TEMATICA COMUNIDAD FECHA
Abono organico Tipo | Importancia de los Aldea Las Jaras 04/09/08
Bocashi para abonos orgdnicos,
aprovechar los como se produceny
rastrojos de los materiales que se
cosechas. utilizan.
Practica sobre Construccion de la Aldea Las Jaras 05/09/08
elaboracidon de abonera organica
abono organico con dimensiones de
fermentado. 3 m3. procedimiento
para medir la
temperatura
Abono organico Tipo | Importancia de los Aldea Zaragoza 11/09/08
Bocashi para abonos organicos,
aprovechar los como se produceny
rastrojos de los materiales que se
cosechas. utilizan.
Practica sobre Construccion de la Aldea Zaragoza 12/08/08
elaboracidén de abonera organica
abono organico con dimensiones de
fermentado. 3 m3. Procedimiento
para medir la
temperatura.
Abono organico Tipo | Importancia de los Aldea Cumbre Rio 18/08/08
Bocashi para abonos orgénicos, Banco.
aprovechar los como se produceny
rastrojos de los materiales que se
cosechas. utilizan.
Practica sobre Construccion de la Aldea Cumbre Rio 19/08/08
elaboracion de abonera organica Banco.
abono organico con dimensiones de
fermentado. 3 m3. Procedimiento
para medir la
temperatura.
Abono organico Tipo | Importancia de los Aldea Creek Zarco 25/09/08
Bocashi para abonos orgénicos,
aprovechar los como se produceny
rastrojos de los materiales que se
cosechas. utilizan.
Practica sobre Construccion de la Aldea Creek Zarco 26/09/08

elaboracion de
abono organico
fermentado.

abonera organica
con dimensiones de
3 m3. Procedimiento
para medir la
temperatura.

Fuente: elaborado en base propia.
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4.3

Evaluacion:

Se realizaron 8 eventos de capacitacion donde participaron 86 agricultores.

Se establecieron 60 aboneras organicas para la producciéon de abono
fermentado, lograndose producir 2 sacos de abono por abonera; para el
Programa de Alimentos por trabajo fue satisfactorio obtener este resultado
de participacién y produccién por los agricultores; esta actividad desperto
mas el interés por los agricultores al poder mejorar las condiciones de sus
parcelas y utilizarlo en sus cultivos, en la Aldea Las Jaras, se establecieron
20 aboneras, Aldea Zaragoza estableci6 15 aboneras, Aldea Cumbre Rio

Banco establecié 12 aboneras y la Aldea Creek Zarco elabor6 13 aboneras.

A esta actividad se le dedico mas tiempo para su implementacion; debido a
la necesidad de visitar la mayoria de agricultores para verificacion el

trabajo.

Establecimiento de Huertos Familiares

Descripcion del Problema

La dieta familiar en las comunidades estd basada principalmente en el
consumo de maiz (Zea mays) y frijol (Phaseolus vwvulgaris) y muy
ocasionalmente otro tipo de alimentos como carne, pollo y verduras, a lo
cual se le suma los bajos recursos econdmicos de la familias. Con base en
el diagnostico hecho por el PMA en el afio 2006 refleja la vulnerabilidad de
las familias a la seguridad alimentaria, a pesar que las comunidades
disponen de recursos naturales principalmente agua, pero esto no ha sido
suficiente para garantizar al alimento al nacleo familiar, incrementando la

vulnerabilidad de las comunidades a la seguridad alimentaria.
Objetivo

Impulsar nuevas técnicas de produccién de alimentos para consumo en el

hogar, por medio de huertos familiares.
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Meta
Establecer 20 huertos familiares con 20 familias, asumiendo que el 20% de

la poblacion capacitada adopte esta técnica.

Metodologia

Fase de Capacitacion: para el establecimiento de los huertos familiares se
inici6 con el proceso de capacitacion tedrica de los agricultores
participantes, utilizando como material de apoyo el manual de FAO sobre
“‘Nutricion a través de Huertos Familiares”, la tematica incluyd aspectos
generales de los huertos, establecimiento de huertos, especies con
potencial para la zona, manejo agrondmico, cosecha, pos cosecha,
utilizacion de la diversa especies a nivel culinario. Estos eventos se
realizaron en el lugar que ocupa la escuela de la comunidad y tuvieron una

duracion de 2 horas, para lo cual se utilizé material audiovisual.

Fase de Establecimiento de los Huertos: para el establecimiento de los
huertos familiares se realizd un evento demostrativo a nivel de campo en
uno de los terrenos de los agricultores participantes, los huertos a
establecer fueron de 100 m? (10 x 10 metros), para lo cual se seleccioné el
sitio para la produccion horticola dentro de la parcela del agricultor. Las

especies a establecer son:

Berenjena Solanum melongena
Yuca Manihot esculenta

Banano Musa sapentium

=N A e

Platano Musa paradisiaca

Fase de Seguimiento: en la fase de seguimiento se brindaron visitas de
asesoria técnica necesaria para el establecimiento y manejo agronémico,
con el objetivo incentivar la implementacion de produccion a nivel de

huertos familiares.
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Cuadro 10. Eventos capacitacion Desarrollados.

TEMA/NOMBRE TEMATICA COMUNIDAD FECHA
Importancia de la Aspectos generales Aldea Las Jaras 10/10/08
implementacién de los | sobre huertos
Huertos Familiares. familiares, manejoy

aspectos técnicos de

los cultivos a

implementar.
Practica de campo Ejecucién del huerto Aldea Las Jaras 11/10/08
sobre elaboracion de demostrativo con
huertos familiares. dimensiones de 100

m?2,
Importancia de la Aspectos generales Aldea Zaragoza 17/10/08
implementacién de los | sobre huertos
Huertos Familiares. familiares, manejoy

aspectos técnicos de

los cultivos a

implementar.
Préctica de campo Ejecucién del huerto Aldea Zaragoza 18/10/08
sobre elaboracién de demostrativo con
huertos familiares. dimensiones de 100

m?2,
Importancia de la Aspectos generales Aldea Cumbre Rio 24/10/08
implementacién de los | sobre huertos Banco.
Huertos Familiares. familiares, manejoy

aspectos técnicos de

los cultivos a

implementar.
Practica de campo Ejecucion del huerto Aldea Cumbre Rio 25/10/08
sobre elaboracién de demostrativo con Banco.
huertos familiares. dimensiones de 100

m?2.
Importancia de la Aspectos generales Aldea Creek Zarco 30/10/08
implementacién de los | sobre huertos
Huertos Familiares. familiares, manejoy

aspectos técnicos de

los cultivos a

implementar.
Practica de campo Ejecucion del huerto Aldea Creek Zarco 31/10/08

sobre elaboracion de
huertos familiares.

demostrativo con
dimensiones de 100
mZ

Fuente: elaborado en base propia.
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4.4

Evaluacion:

Esta actividad no alcanz6 las metas planteadas, se desarrollaron 4
eventos de capacitacién, siendo Unicamente capacitaciones tedricas y
ninguna demostracion en el campo, debido a que los agricultores
demostraron poco interés al establecer los lineamientos para ser
beneficiarios del programa; no se logro ningun huerto familiar en alguna de
las comunidades visitadas; esta actividad presento cierta apatia por los
agricultores, debido a que cada agricultor debia de establecer su huerto por
sus propios medios econdmicos, ocasionando un gasto adicional para su
implementacion; la instituciébn no otorgo los insumos necesarios para su
establecimiento, resultando atractivo pero a la vez generando un gasto

econOmico extra para su implementacion.

Charlas de Uso y Manipulaciéon de Agua para Consumo Humano y
Buenas Practicas de Higiene, en 9 comunidades del municipio de
Morales.

Descripcion del Problema

Segun diagnostico comunitario realizado por el Ministerio de Salud Publica
del municipio de Morales en conjunto con Plan Internacional en el afio 2006,
en el 98% de las comunidades del municipio de Morales, el agua para el
consumo humano se encuentra contaminado, debido a que segun estudios
de laboratorio bacteriolégico, el agua para consumo humano presenta altas
concentraciones de Coliformes fecales y Eschericha coli, debido la manejo
inapropiado de los desechos humanos por la presencia de desagues de las
viviendas cercanas a las fuentes de agua, asi como la presencia de
basureros. Aunado a esto las practicas inadecuadas de higiene y

manipulacion de agua que se desarrolla en la mayoria de las comunidades.

Objetivo
Transmitir los conocimientos basicos sobre métodos de purificacion de agua

para consumo humano y buenos habitos de higiene.
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Meta
Capacitar a 135 mujeres en 9 comunidades, sobre los métodos de
purificacion de agua para consumo humano y buenos hébitos de higiene.

Metodologia

Para desarrollo de la capacitacion sobre uso y manipulacion de agua para
consumo humano y hébitos de higiene, se utilizé la metodologia
proporcionada por Plan Internacional, esta charla estuvo compuesta por
una sesion tedrica para cada grupo previamente organizado, los cuales se
reunieron en el centro de convergencia de cada comunidad. Cada evento
tuvo una duracion de 2 horas. La temética de cada evento estari basada en

el programa 5 principios y 5 derechos que promueve plan internacional.

A cada grupo se le proporciondé un manual practico con la metodologia y
explicaciones de cada uno de los métodos de purificacion de agua y buenas
practicas de higiene; en cada evento participaron aproximadamente 25

personas, entre mujeres y nifios de las comunidades.

Tematica de los eventos:

Método de cloracion para el tratamiento de agua para el consumo humano.
Método de agua hervida para el tratamiento de agua para el consumo
humano.

Método Sodis para el tratamiento de agua para el consumo humanao.

Buenos habitos de higiene a nivel familiar.
Para impartir estas charlas se utilizé material audiovisual como cafionera,

computadora, carteles, realizando demostraciones de la cada uno de los

métodos, para fijar los conocimientos y habilidades en los participantes.
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Evaluacion:
Se desarrollaron 9 eventos de capacitacion sobre buenos habitos de
higiene y purificacibn de agua, donde participaron 180 personas entre
mujeres y nifios, a nivel municipal segun el Ministerio de salud publica
(MISPAS), desde el 2004 hasta 2008 se ha reducido un 34% los problemas
los casos de diarreas en las comunidades.
En la evaluacion del programa en la Aldea Las Jaras, del Municipio de
Morales, se tomd en cuenta los siguientes aspectos:

1. Limpieza general de la casa de habitacion

2. Limpieza de la cocina

3. Animales dentro de la casa de habitacion

4. El método de purificacion utilizado.
Se utiliz6 el método marco lista con Muestreo al Azar sin remplazo para
seleccionar los hogares a supervisar, donde se seleccionaron 5 hogares,

los resultados se presentan en el siguiente cuadro:

Cuadro 11. Evaluacion Agua y Saneamiento, Aldea Las Jaras, 2008

Aspecto Aplicacion Porcentaje %
Limpieza general. 4 80%
Limpieza de cocina 4 80%
Animales en casa 2 40%
Método de purificacion 5 100%
Total > 75%

Fuente: elaborado en base propia.

Es importante mencionar que en los hogares aun no cumplen con las
practicas de higiene propuestas, aunque practican las que consideran
necesarias; en las viviendas monitoreadas aun no se observa cambios
drasticos en sus actividades del hogar, todos estan consientes del problema

pero no tienen actitud para generar cambios en su modo de vida.
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4.5

Produccién Artesanal de Semilla de Frijol (Phaseolus vulgaris) en la
Aldea Las Jaras.

Definicién del problema

El frijol Phaseolus vulgaris es uno de los granos basicos mas importantes
en la dieta de las familias guatemaltecas y se cultiva en todas las regiones
del pais. En la mayoria de las zonas productoras se utilizan variedades
criollas y algunas introducidas, pero lo comun es utilizar semilla recolectada
por los productores de cosechas anteriores debido al bajo costo que tiene
esta practica, el alto costo de la semilla certificada y muchas de la
variedades no se encuentran de forma comercial como semilla certificada.
En la Aldea Las Jaras esta practica es la mas utilizada para obtener la
semilla a utilizar en la préxima cosecha, por tal razdn es importante instruir
a los productores para que desarrollen la capacidad de poder producir

semilla de frijol utilizando el método artesanal.

Objetivo
Producir semilla de frijol (Phaseolus vulgaris) de buena calidad mediante la

aplicacion de técnicas de seleccion artesanal.

Meta
Establecimiento de dos parcelas para la produccion artesanal de semilla de
frijol de 440 metros cuadrados, para la produccion del00 libras de semilla

por parcela.

Metodologia

Para la produccion de semilla artesanal de frijol se utilizé la metodologia
propuesta en el manual del Ministerio de Agricultura, Ganaderia y
Alimentacion (MAGA), “Produccion Artesanal de Semilla de Frijol”, y para
seleccionar a los productores se tomaron los siguientes aspectos de

acuerdo a lo propuesto por Plan Internacional:
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Permanecer en la zona de produccion.

Tener buena receptividad para la asistencia técnica.
Disponer de recursos para insumos.

Tener liderazgo.

Tener buena comunicacién con los agricultores vecinos.

Ser honesto en la informacion que brinde.

YV V. V V V V V

Estar dispuesto a efectuar cambios o mejoras en su modo de

produccion.

Para él establecimiento de las parcelas de 440 metros cuadrados y la

produccion de semilla artesanal se realizaron las siguientes actividades:

Seleccion del Terreno:

Se consideraron los siguientes aspectos:

» Uniformidad, es decir no sembrar en parcelas con pendientes
pronunciadas.

> El terreno debera tener buen drenaje para evitar la acumulacion de agua.

» Facil acceso durante todo el tiempo.

» No haber sido sembrado con frijol en el ciclo anterior, lo que eliminara la
posibilidad de contaminacion genética por plantas voluntarias.

» Como una Uultima opcidén pueden utilizarse terrenos donde se haya

sembrado la misma variedad de la que se incrementara para semilla.

Aislamiento:
Debido a que el frijol es una planta autbgama, el aislamiento fue de 5 metros

entre lotes.

Fuente Semilla:
Para el ciclo posterior, en el mismo afo, si el productor va a seguir
produciendo semilla puede hacer uso de la semilla cosechada previa a una

buena seleccién del material.
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Variedades:

Las variedades a utilizarse seran ICTA Ostla o Vaina Morada.

Siembra:

Preparacion de tierra se efectué con suficiente anticipacion, de tal manera
que se asegure una buena cama a la semilla y obtener una germinacion
uniforme.

Se recomienda utilizar densidades de 93,000 plantas por manzana
(5,812 plantas por tarea), es decir se sembré a una distancia de siembra de
40 cm. entre surco y de 30 entre planta, lo cual permitird el libre transito
durante todas las fases del cultivo.

Control de Plagas y Enfermedades:

El control de plagas se efectuo de acuerdo a los niveles poblacionales de las
plagas durante la siembra o periodo vegetativo y el control fitosanitario de las
enfermedades debe ser estricto y en forma preventiva, efectuando monitoreo

de las mismas.

Fertilizacion:
Se recomienda utilizar 2 gqgq de una formula completa (15-15-15,16-20-0, 0

20-20-0) con uno de urea, al momento de realizar la primera limpia.

Control de Calidad:

La supervision frecuente de los campos de semilla es con el propdésito de dar

cumplimiento a una serie de normas que aseguren un control de calidad en

el material que se esta produciendo.

» Antes y durante la Siembra: Esta inspeccion se hace con el objetivo de
determinar lo siguiente: verificar la procedencia de la semilla, comprobar
gue se siembra la especie y variedad recomendada para la zona y que

no existen en el campo plantas voluntarias.
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» Durante el Crecimiento Vegetativo: Las plantas fuera de tipo son
facilmente reconocibles aproximadamente después de la tercera semana.

» Se eliminaron todas las plantas que se consideraron contaminantes o
mezclas, plantas enfermas, fuera de surco o que tengan un aspecto
diferente al de la variedad cuya semilla se estd multiplicando. El objetivo
de realizar esta operacion es garantizar la pureza varietal y fisica y es
considerada como la actividad mas importante.

» Durante la Floracion: Cualquier planta atipica o dudosa que se haya
escapado en la primera etapa fue eliminada, en esta etapa se puede
diferenciar por color de la flor, parte de la planta, tamafio de la guia y por

cualquier otra caracteristica que no corresponda a la descripcion varietal.

Cosecha:

El arranque de las plantas deberd hacerse cuando la planta de frijol
comienza a presentar caracteristicas diferentes en su coloracion debido al
alcance de su madurez fisiolégica. En las hojas el color varia de desde el
verde al verde amarillento. Cuando la semilla tenga entre el 21 y 26% de
humedad y posteriormente se proceda a aporrear cuando la humedad del

grano esté entre un 16 y 18%.

Secamiento:

El secado final del grano se hace al sol, se extiende la semilla sobre una
superficie limpia y lisa o sobre una carpa de lona o plastica y se le esta
volteando frecuentemente y finalmente se deja la humedad de la semilla al
12-13% de humedad para su almacenamiento.

El secamiento es una practica que se debe tomar muy en cuenta, ya que la
humedad de la semilla durante el almacenamiento es una de las causas
principales de la pérdida del poder germinativo y del vigor.

En forma practica el productor debera presionar la semilla con la ufia, si a la
semilla no le queda ninguna sefia, debera proceder a secarla al sol por un

dia mas si él es soleado.
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Acondicionamiento:
Se refiere a las operaciones de pre limpieza, limpieza y clasificacién:

» Pre limpieza: Esta operacion consiste en eliminar el alto porcentaje de
impurezas como fragmentos vegetales, pajas, semilla de maleza, insectos
muertos etc. Se puede realizar con zarandas de tamafos que permitan
eliminar fragmentos grandes 6 de menor tamafio a la semilla.

> Limpieza y clasificacion: Es mas precisa a la anterior, ya que consiste en la
separacion manual rigurosa de todo material indeseable que acompafie a la
semilla del cultivar en cuestion: Semillas de otras especies, semillas mal
formadas, semillas inmaduras, terrones, etc., de tal manera que quede una
semilla uniforme en cuanto a tamafio coloracién.

» Posteriormente efectuada cada actividad en la etapa del cultivo se le dara
seguimiento a cada parcela, y determinar el nivel de ejecucion del

agricultor, y se haran las observaciones pertinentes en cada visita.

Evaluacion:

Se establecieron las 2 parcelas demostrativas para la produccion de semilla
de Frijol (Phaseolus vulgaris), se selecciond el agricultor que cumplia con
las caracteristicas de acuerdo a lo propuesto, las parcelas se establecieron
efectuando una preparacion del suelo con surcos a 40 cm. de
distanciamiento y se realiz0 la siembra a 30 cm. entre planta; se obtuvo un
98% de germinacion con un aspecto fenotipico de las plantas aceptable, se
realizo el control de malezas y fertilizacion de segun el programa y edad de
la planta, se espera obtener la cosecha a finales de mes de Enero del 2009,
esperando rendimientos de 1.5 qq./tarea.

La produccion artesanal tuvo un atraso de 30 dias aproximadamente debido
a las inclemencias del invierno, se observd mucho interés por los

agricultores involucrados a la produccion de semilla artesanal.
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4.6 Fomento del cultivo de Pimienta Negra (Pipper nigrum), en Aldea Las
Jaras.
Descripcion del problema
La comunidad de las Jaras, como muchas de las comunidades del municipio
de Morales, el cultivo de maiz y frijol es la principal actividad productiva. Con
el objeto de impulsar la diversificacion de la produccion se plantea el fomento
del cultivo de Pimienta Negra (Piper nigrum) en la Aldea Las Jaras porque
esta presenta las condiciones edafoclimaticas para produccién de pimienta
de calidad la cual demanda en el mercado local y para la exportacién, y los

precios promedio son de Q 17.50 por libra.

Objetivo
Fomentar el cultivo de Pimienta Negra (Pipper nigrum) para diversificar la

produccion en la aldea Las Jaras.

Meta
Establecer una parcela demostrativa con dimensiones de 440 metros
cuadrados con el cultivo de Pimienta Negra (Pipper nigrum), en la aldea Las

Jaras.

Metodologia

Fase de implementacion: Para el establecimiento de la parcela
demostrativa del cultivo de Pimienta Negra (Pipper nigrum), en la aldea Las
Jaras, se selecciondé un terreno que cumplia con los requerimientos que
necesita la planta, se trabajé con miembros del COCODE de la comunidad
para realizar los trabajos para el establecimiento del cultivo, se efectué una
organizacion con los agricultores y el agricultor seleccionado para los
trabajos de preparacibn de suelo, siembra de las plantas y manejo

agronomico, el cual se desarroll6 de la siguiente manera:
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Para desarrollar este servicio se ejecutaron las siguientes actividades:
Fuente Semilla: La planta se obtendrd con reproduccion vegetativa
(esqueje) de un vivero productor en el municipio de Pto. Barrios, Izabal.

Variedades: Las variedades que se utilizara sera un hibrido con patrén de la

variedad Lada Konintji y una variedad criolla.

Seleccion del Terreno: Se consideraron los siguientes aspectos:
* El terreno debera tener buen drenaje para evitar la acumulacién de agua y
evitar problemas de encharcamiento ya que la planta es muy susceptible a
Phytophthora sp.
* Accesible durante todo el proceso.

Se preparo un area demostrativa de 1 tarea (440 m?).

Tutores: Por lo general se establecen tutores vivos de crecimiento rapido,
por las condiciones climaticas del periodo de lluvia no se puede plantar este
tipo de soportes, se establecera tutores vivos con madera de arboles de
larga duracion (madera dura), para los primeros 4 meses y posteriormente se
haréa la siembra de tutores vivos durante la época de verano, utilizando la
especie Madre cacao (Gliricidia sepium) por ser la planta mas utilizada en la

region para este tipo de tutor.

Siembra: La densidad recomendada por hectarea es de 1,120 plantas, se
plantara una tarea demostrativa con una densidad de 70 plantas, es decir
sembrar a una distancia de siembra de 2.50 m. entre surco y de 2.50 m.
entre planta, para evitar competencia entre plantas y tutores y facilitar las

labores culturales, sembrando las cepas a 15 - 30 cm. del tutor.

Fertilizacion: La fertilizacidon debe ser compuesta y alta en nitrégeno los
primeros meses, se recomienda utilizar 10 gramos por planta de 15-15-15 al

momento de la siembra, echando una capa de tierra encima del fertilizante y
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luego colocar la planta, luego aplicaciones de formula compuesta cada 3

meses, aplicando 50 gramos por planta.

Control de Plagas y Enfermedades: El control de plagas se debe hacer de
acuerdo a los niveles poblacionales de las plagas durante la siembra o
periodo vegetativo, especialmente taltuzas y nematodos, efectuando un

monitoreo frecuente.

Poda: Pasados 4 meses después de la plantacion la planta alcanza 40 a 60
cm. debe realizarse la poda inicial para inducir la produccion de brotes

laterales, se podara la parte superior de la liana dejando 6 nudos.

Deshierba: Esta practica debe realizarse cada 15 dias, efectuando plateo
alrededor de la planta y evitar la competencia y propagacion de
(Phytophthora sp)., o cuando se considere necesario efectuarla.

Cosecha: Como la planta proviene de reproduccion vegetativa, el tiempo
para su cosecha oscila entre los 20 a 24 meses, mejorando en la cosecha
del tercer aflo, manteniéndose produciendo durante 6 a 8 meses durante el
afo, dependiendo de las condiciones de la plantacion, cortando las espigas
de forma manual, con la ayuda de una escalera, cuando el fruto presenta un
color verde amarillento, para obtener la pimienta negra, Unicamente se debe

secar al sol el grano después de la cosecha.

Evaluacion:

Se desarroll6 1 evento de capacitacion, en la cual se proporcionaron los
aspectos técnicos del manejo del cultivo a 10 agricultores, proporcionandoles
un trifolio con informacién de manejo y produccion, la propagacion del
material se desarrollo con mucha dificultad debido a las inclemencias del
invierno, el material vegetativo se encuentra en bolsas de polietileno de 16 x

20”, donde permaneceran por 60 dias aproximadamente, luego los
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4.5

agricultores trasladaran el material a campo definitivo con tutores de Madre
cacao (Gliricidia sepium), a un distanciamiento de 25 x 25 m. y
posteriormente seguirdn con su manejo, con la asistencia de un técnico de
Plan; al completarse la introduccion se espera que cada agricultor de la
comunidad obtenga material vegetativo y lo reproduzca en sus terrenos,
siguiendo la metodologia que se proporciono, de tal forma se pueda

diversificar sus cultivos.

Asesoria Técnica en Proyecto Pecuario, Aldea Milla 4, Morales, Izabal
Descripcion del problema

Considerando que la mayoria de las comunidades aledafias a la cabecera
municipal de Morales se encuentran susceptibles a los cambios en el
ambiente y estos repercuten considerablemente en los cultivos agricolas,
principalmente Maiz, Frijol, Platano, etc., la comunidad estudiantil del
Instituto Juan José Arévalo y la municipalidad de Morales, donaron a la
comunidad equipo, instalaciones, insumos y 200 pollos de engorde al
COCODE de aldea Milla 4; con el fin de desarrollar un proyecto avicola
productivo, capaz de abastecer las tiendas en las comunidades cercanas,

creando un ingreso extra para las familias.

Objetivo
Proporcionar asistencia técnica a la comunidad en el proceso de produccion

de carne de pollo desde el inicio hasta la comercializacion.

Meta

Producir 200 pollos con un peso promedio de 4.5 Ib/ave. en 7 semanas.

Metodologia
Para el desarrollo del proyecto se efectuaron visitas periddicas en la
comunidad juntamente con el COCODE, proporcionando una capacitacion

antes de comenzar el modulo de produccién, tomando en cuenta todas las
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consideraciones antes, durante y después del ingreso de los pollos; en base

al siguiente esquema:

1. Colocar cebo para roedores.

Desinfectar todos los comederos, lavarlos, exponerlos al sol y finalmente
desinféctalos con Yodo, 10 ml/litro de agua..

Realizar una limpieza 23 metros perimetro del galpén, barrido de techos,
paredes, mallas y pisos en la parte interna y externa.

Lavado de techos, paredes, mallas y pisos con escoba y cepillo.

5. Desinfeccién quimica con formo o Yodo 37%, 50 ml/litro de agua, por

aspersion.

6. Fumigar con un insecticida pisos, techos y paredes.

7. Realizar las reparaciones del caso.

9.

Desinfectar los tanques y tuberias con yodo 5 mi./ litro de agua. Esta
solucion se deja por un periodo de 8 a 24 horas.

Blanqueado de paredes y culatas, interno y externo, utilizando cal.

10. Aplicar una capa fina de cal a los pisos. (la cal desinfecta).

11.Encortinado del galpén.

12.Entrada de la viruta para la cama.

13.Instalar bandejas de recibimiento, entrar los bebederos manuales y

bascula, previamente desinfectados.

14.Colocar la poceta de desinfeccion.

Manejo del galpén por semana:

1.

2.
3.

La temperatura debe estar entre 26 y 28 °C. La primera labor del dia es
apagar las criadoras y bajar las cortinas totalmente. Claro que si la
temperatura esta muy por debajo de 26°C esperar a que la temperatura
se regule. Es un error encerrar el galpon completamente después de la
segunda semana. las cortinas se utilizan principalmente en las noches.
Ampliar los pollos, y distribuir uniformemente comederos y bebederos.

Nivelar los bebederos automaticos a la altura de la espalda de los pollos.
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Realizar manejo de las camas. (Siempre muy temprano o en las noches)
Lavar y desinfectar todos los dias los bebederos.
Salen los bebederos manuales y entran los bebederos automaticos.

N o o A

Salen las bandejas de recibimiento y entran las tolvas (la base de los

comederos tubulares).

o

Realizar pesajes 2 veces por semana y anotar en el registro.

9. Anotar en el registro las mortalidades y deshacerse de ellas lo més
pronto posible, se entierran, se incineran, se regalan para alimentacion
de cerdos, etc.

10. Verificar el consumo de alimento e inventarios.

11.Verificar la pureza del agua de bebida.

12.Cambiar la poceta de desinfeccion todos los dias.

13.Realizar manejo de limpieza dentro, fuera del galpon y de la bodega.

Todo el manejo es el mismo todas las semanas y fue proporcionado por los
miembros del COCODE, se efectuaron supervisiones frecuentes, haciendo las

observaciones pertinentes en cada una de ellas.

Evaluacion:

La asesoria técnica del proceso de produccion de carne de pollo fue destinada
a 12 personas miembros del COCODE, la cual incluy6 una capacitacion teérica
con los aspectos antes, durante y después del ingreso del lote de pollos al
galpon, posteriormente se apoyo con visitas técnicas durante toda la duracion
del proyecto, al concluir el proyecto se lograron 185 aves aptas para su
comercializacion, con un peso promedio de 5 Ib./ave., debido a que en la
comunidad es nedfita en estos proyectos productivos, el producto final fue
vendido en las comunidades aledafias a un precio de Q.7.00/lb. a consumidor

final.

El COCODE de Aldea Milla cuatro, queda en capacidad de desarrollar este tipo

de proyectos productivos, siempre con acompafiamiento de un extensionista
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con asesoria técnica, ya que el conocimiento fue asimilado por los beneficiarios
directos en un 75%, esta actividad despertd el interés de continuar con este
tipo de actividades en la comunidad.
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5. CONCLUSIONES

El Programa de Alimentos por Trabajo Plan-PMA se desarrollo con
muchas dificultades debido a la apatia de los agricultores por participar
en el mismo, esta reaccion es provocada por la experiencia con
programas de poco éxito que se han impulsado en la comunidad
diversas ONG's.

La base econdémica de la Aldea Las Jaras, se sustenta en la produccion
agricola y los ingresos familiares dependen en su mayor parte de los
ingresos por la venta de granos basicos como Maiz y Frijol.

El Programa de Agua y Saneamiento fue uno de los mas aceptados por
las comunidades, por lo que segun resultados del Ministerio de Salud
Publica y Asistencia Social (MISPAS) se han reducido las enfermedades
gastrointestinales en un 34%, tomando en cuenta la Aldea Las Jaras, y
se determin6 que un 75% de la poblacion adopto alguno de los métodos

de purificacion de agua propuestos.

La produccion artesanal de semilla de frijol despertd interés en los
agricultores por conocer las técnicas para la produccion artesanal de
semilla, para obtener semilla de calidad que les permita mejorar los
rendimientos y preservar el potencial genético de las variedades de

frijol.
El fomento de pimienta negra Pipper nigrum, es una alternativa viable

para la diversificacion de la produccion en la region, asi poder generar

ingresos al nucleo familiar.
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6. RECOMENDACIONES

Brindar apoyo técnico y financiero a la produccion agricola de la
comunidad, para minimizar la vulnerabilidad a la seguridad

alimentaria de la poblacion.

Dar seguimiento y monitorear la produccion artesanal de semilla de
Frijol para que esta practica sea adoptada por la mayoria de los
agricultores de la Aldea Las Jaras.

Gestionar programas de capacitacion para los agricultores, que les
permita adquirir conocimientos y desarrollar habilidades, para que

innoven en la produccion agropecuaria.

Implementar programas de desarrollo asistencial en las comunidades
para apoyar la produccion agropecuaria que permita generar

cambios en los sistemas produccion.

Fomentar cultivos con potencial de adaptacion a las condiciones
edafoclimaticas de la comunidad de Las Jaras, para diversificar la

produccién familiar.

Socializar con entidades gubernamentales para fortalecer las
relaciones con la comunidad y ser parte de la cobertura de los

programas de desarrollo comunitario impulsados por el gobierno.
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Anexo 1. Ubicacién geografica aldea Las Jaras, Morales, Izabal

MAPA DE UBICACION DE LA ALDEA "LAS JARAS" DEPARTAMENTO DE IZABAL “’@“
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